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Malmo Kappsimningsklubb

Malmo kappsimningsklubb ar Malmaos storsta idrottsforening med drygt 4000
medlemmar arligen. Vi ar en klubb som erbjuder allt fran babysim till simning och
simhopp i varldsklass. Vi har vid flertalet tillfallen blivit Sveriges basta simidrottsklubb
och kontinuerligt haft representanter i svenska landslag pa internationella masterskap
under de senaste 30 aren.

100% Simkunnighet i Malmo

Av vara tre verksamheter, simskola, simhopp och tavlingssimning, ar simskolan den
storsta. | denna verksamhet arbetar vi kontinuerligt med att forbattra simkunnigheten
bland Malmos barn, ungdomar och vuxna. Var vision dr 100% simkunnighet i Malmo, och
i var simskola arbetas det kontinuerlig med att utveckla verksamheten for att kunna
narma sig visionen och erbjuda simkunnighet till sa manga som majligt. Pa detta satt
ocksa bidra i storsta mojliga man till att manniskor i allmanhet ar tryggare i vatten.

Vi bedriver huvudsakligen var verksamhet pa tre platser i Malmo, Simhallsbadet,
Rosengardsbadet och Oxiebadet. Under somrarna flyttar vi sedan ut verksamheten pa
tva av stadens utebad, Lindangsbadet och Rosengardsbadet.

Tavlingsverksamhet

Inom vara tavlingsverksamheter, simning och simhopp, har vi alltid som ambition att vara
en av Sveriges ledande simidrottsklubbar. Malmoé Kappsimningsklubb har under arens
gang arrangerat flera nationella masterskap i simning och simhopp och arbetar
kontinuerligt med att fa fler arrangemang till Malmao. Nagra stérre arrangemang som
kommer till Malmo de narmsta aren ar:

* Under sommaren 2018, den 27 juni-1 juli, star Malmo kappsimningsklubb som vard for
Svenska Ungdomsmasterskapen i simning, SUM-sim, pa Lindangsbadet.

* Den 26 - 27 januari 2019, star Malmo kappsimningsklubb som vard for Grand Prix, pa
Hylliebadet.

* Under sommaren 2019 star sedan Malmoé Kappsimningsklubb som vard for sim-SM, da
SM-veckan kommer till Malmo.



Malmo Kappsimningsklubb

Samhallsengagemang

Under flera ar har man i Malmo diskuterat segregering och utanférskap som ett av de
snabbast vaxande samhallsproblemen gallande befolkningen. Man har pa riksniva
arbetat med att kartlagga och kategoriserat omraden som under langre tid haft lag
socioekonomisk status och hog kriminell paverkan pa lokalsamhallet. | Malmo finns idag
tre omraden i den hogsta kategorin, “sarkilt utsatta omraden” med ett fjarde pa omrade
pa vag. | denna kategori finns tydliga kopplingar till parallellsamhallen och utanférskap.
Detta ar nagot som idrotten och féreningslivet i allmanhet direkt motverkar genom att
involvera, engagera och skapa gemenskap kring en aktivitet.

Vi arbetar kontinuerligt for att hitta nya satt att engagera, involvera och entusiasmera
fler manniskor samtidigt som vi erbjuder aktiviteter kopplat till vattenvana och
simkunnighet. Nagra av vara projekt/ samarbeten med namnt samhallsfokus under de
senaste aren ar:

= Simfritids — ett simkunnighetsprojekt MKK drev i samarbete med bade simférbundet och
lokala partners med syftet att genom att skapa en naturlig samlingspunkt kring vatten fér
fritidseleverna i Rosengdrd bidra till en 6kad vattenvana och simkunnighet.

» Gratis sommarsimskola — samarbetar MKK med HSB-, Trianon- och Stena fastigheter for
att kunna erbjuda gratis sommarsimskola pd Lindédngsbadet och Rosengdrdsbadet och pd
sd sdtt nd ut med simkunnighet till fler.

= Simidrott for alla - dr ett ledarrekryteringsprojekt som drivs tillsammans med svenska
simférbundet med syfte att féreningens ledarstab ska representera den mangfald och
minska de kulturklyftor som idag finns ute i samhdillet. Pa sd sétt pa ett naturligt sdtt
involvera fler delar av samhdllet.

Swim Of Hope

Under hosten 2017 arrangerade MKK ett valgdrenhetsarrangemang i samarbete med
barncancerfonden. Under detta arrangemang har féretag mojlighet att sponsra med
olika typer av insatser samtidigt som vara medlemmar gor vad de kan for att “simma”
och "hoppa” in pengar. Av intakterna gar sedan 50% till barncancerfonden vilket for
2017 var 89 000kr. Vi har for avsikt att gora liknande arrangemang dven i framtiden och
hoppas givetvis kunna gora bidra pa samma satt.

Jamstalld idrott

For oss ar det viktigt att alla kdnner sig valkomna, delaktiga och lika varda. Generellt
inom simning/ simhopp gor man ingen skillnad pa damer och herrar utan man tréanar och
tavlar tillsammans. Var verksamhet ar ocksa uppbyggd pa detta satt och vi arbetar
kontinuerligt med att utbilda vara aktiva i jamstalldhetsfragor bland annat genom
arbetet med var vardegrund.

MKK &r precis som manga andra foreningar beroende av att ideella krafter hjalper till for
att vi ska kunna fortsatta utveckla var verksamhet. Att halla en god ekonomi ar en
standig utmaning och vi soker alla typer av samarbetspartners som vill vara med och
bidra pa nagot satt till att utveckla var verksamhet.



Vardegrund:

SOM AKTIV | MKK:

AR VI PROFESSIONELLA - vi &r stolta 6ver var forening och lyfter fram dess starka sidor i samtal
med media, foéraldrar och andra personer. Vi arbetar tillsammans for att skapa ett bra klimat
med valmaende och val presterande individer. Vi har ett professionellt bemdtande mot varandra
och ar lojala mot féreningen och varandra. Vi kommer alltid val forberedda till varje traningspass
och varje tavling och gor vart yttersta for att utveckla oss sjalva och varandra. Vi ar forebilder
genom att folja de regler som finns.

VARDAR VI FORENINGENS VARUMARKE — Vi anvander MKKs lila profilkldder pa alla aktiviteter
dar vi representerar foreningen. Vi ser till att vara pigga och frascha pa traningar och tavlingar
och har insikt och forstaelse for att vi som medlemmar ar féreningens levande reklampelare.

AR GLADJE EN NATURLIG DEL AV HELA VERKSAMHETEN - Vi tycker att det &r roligt att satsa pa
var idrott och gor detta med en gladjefull installning och en positiv attityd. Vi har roligt pa
traningen, men det utesluter inte disciplin och vi forsdker i alla avseende anvanda ett
pedagogiskt och konstruktivt talesatt.

ARBETAR VI FOR ATT VARIJE INDIVID I SIN EGEN TAKT OCH EFTER SIN EGEN FORMAGA SKA
UPPNA SIN HOGSTA POTENTIAL — Vi lata varje individ utvecklas i sin egen takt och vara flexibla
och anpassa traningen efter alla.

VARNAR VI OM ATT UTVECKLA INDIVIDEN FYSISKT, SOCIALT, KULTURELLT OCH MENTALT - Vi
skapar forstaelse for att vagen till malet ar lika viktig som sjalva malet. Vi att varje individ i laget
har ett ansvar utdver det sportsliga och att man alltid ater individen gar fore prestationen.

HAR VI EN OPPEN KOMMUNIKATION DAR VI RESPEKTERAR VARANDRAS ASIKT — Att det i
foreningen existerar en 6ppen och rak kommunikation dar vi delger varandra information och
dar vi respekterar varandras ratt till asikter.

RESPEKTERAR VI ALLAS LIKA VARDE - Vi skapar forstaelse av vikten att alla har ritt till samma
bemdtande och att lara sig respekterar allas ratt till sina asikter.

TAR VI FULLSTANDIGT AVSTAND FRAN NARKOTIKA OCH DOPING



Samarbetspartners

Vi soker efter flera olika typer av samarbetspartners och har ambitionen att forsoka skraddarsy
vara samarbetsavtal sa att de ska bli sa attraktiva som majligt for alla involverade parter. De
olika typer av samarbeten som vi idag soker involverar allt ifran tjanster, varor och ekonomisk
stottning i utbyte mot diverse motprestationer till liknande varde:

* Simskole-/simkunnighetspartners
* Kickback-/Rabattpartners

* Arrangemangspartners

* Elitsponsorer

Pa sikt har vi ambitionen att starta upp ett féretagsnatverk kring varumarket Malmo
Kappsimningsklubb med syftet att samla kreativa och innovativa foretagsrepresentanter som
tillsammans med oss vill klacka tankar och idéer for att utveckla vara verksamheter.

Man blir en del av en helhet som inte enbart framjar egna utvecklingsmajligheter utan stodjer
ocksa Malmo Kappsimningsklubb i jakten pa var vision och var mojlighet att erbjuda Malmaos
barn och ungdomar en meningsfull fritid i en forening med positiva varderingar och maojligheten
till ldngsiktig utveckling.

Ar ni intresserade av ett samarbete med Malmds storsta idrottsférening, tveka dd inte att ta
kontakt med oss.

Kontaktperson:

Johan Gustavsson

0737-023707
Johan.gustavsson@malmokappsim.se



