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Svenska Simförbundet och Malmö Kappsimningsklubb  

27 juni – 1 juli 2018 i Malmö 
 
Tävlingsplats: Lindängsbadet (50m), Koralgatan 51, 215 70 Malmö 
 
Entré Vid badets entré. 
 
Avanmälan: Strykningar görs i tränarappen eller på avsedd blankett på plats i Sum-

Sim-byrån. 
Gällande regler för strykning:  

 Avanmälan till onsdagens tävlingar skall ske senast 15.00 den 27/6. 

 Därefter ska avanmälan till nästa dags tävlingar ske senast 30 min 
efter dagens sista tävlingspass. 

 Avanmälan från försök till final skall ske senast 30 min efter resp. 
grens slut i försökstävlingen, se § 305 punkt 7. 

Vid försent inlämnad avanmälan uttas en avgift på 300 kr/individuell 
start, 400 kr/lagstart och 500 kr för försenad finalstrykning. (se § 305 och 
305.7 i SSF:s Stadgar och tävlingsbestämmelser på SSF:s hemsida. 
Regler). 

 
Avsimning: Sker i bassäng med 4 banor 25m  
 
Invigning: Onsdagen den 27 juni kl. 16.40. Klockan 16.30 skall en 

simmarrepresentant från varje klubb samlas vid anvisad plats för 
inmarsch till invigningen.  

 
Tävlingstider:  Insim Försök Insim Finaler 

Onsdag   12.00-16.30 17.00 
Torsdag 7.30-8.45 09.00 14.00-15.45 16.00 
Fredag 7.30-8.45 09.00 14.00-15.45 16.00 
Lördag 7.30-8.45 09.00 14.00-15.45 16.00 
Söndag 7.30-8.45 09.00 14.00-15.45 16.00 

 
Efteranmälan: Efteranmälan får ske fram till onsdagen den 20 juni kl. 12.00 till en avgift 

av 300 kr/anmälan. Anmälningsförfarande, se ovan. Anmälningstiden 
ska ha gjorts inom kvalperioden. 

 
Startlistan: Prel. startlista läggs ut på SSF:s hemsida senast fredagen den 15 juni. 
 
Laguppställning: Laguppställning ska lämnas in antingen via tränarappen eller på avsedd 

blankett senast 60 minuter innan resp. tävlingspass början. Vid för sent 
inkommen lagblankett uttages en avgift på 400:-  /lag som faktureras i 
efterhand. 

 



 

Seedning: I försöken seedas alla simmare anmälda på långbanetider först, därefter 
seedas kortbanetider. I direktfinal används omräkning av kortbanetider 
till långbana. 

 
Heatlistor: Hämtas i tävlingsbyrån, plus att de ligger på www.livetiming.se . 
 
Inmarscher: Sker till samtliga finalheat. Samling sker vid inmarschtältet. Till 

lagkapperna samlas lagen i god tid i tältet för inmarsch och för 
lagkontroll. Ingen kontroll av lagkapperna kommer att ske på pooldeck. 

 
Mat tider:  Lunch Middag  
 Onsdag 11:30-14:00 17:30-20:00 
 Torsdag 11:30-14:00 17:30-20:00 
 Fredag 11:30-14:00 17:30-20:00 
 Lördag 11:30-14:00 17:30-20:00 
 Söndag   11:30-14:00  
 
Ackreditering/ 
Deltagarkort: Alla simmare (även lagkappssimmare) och ledare ska ha ackreditering 

till Sum-Sim för att kunna delta. Varje ackreditering kostar 100 kr. Dock 
högst en ledarackreditering per påbörjat fyrtal simmare. 
Ledarackrediteringar utöver detta kostar 350 kr. Ackrediteringar för 
simmare som endast simmar lagkapp och ledare ska registreras på 
https://response.questback.com/idrott/sum18 senast den 13/6. Avgiften 
faktureras.  

 Deltagarkort för aktiva och ledare är personliga och delas ut i 
tävlingsbyrån vid ankomst. De skall visas upp vid inpassering. 

 
Flaggor: Får sättas upp på anvisad plats. Plats tilldelas av tävlingsbyrån. 
 
Extralopp: Extralopp kommer att genomföras under Sum-Sim efter resp. 

försökspass. Max 4 heat och max 200m. Anmälan sker 1 timme innan 
försökspassets start till Sum-Sim-byrån – kostnad 300: -/start faktureras 
i efterhand. 

 
Resultatlista: Publiceras snarast efter varje gren på www.livetiming.se Resultaten kan 

hämtas i tävlingsbyrån och anslås också löpande på badet.  
 
Biljetter: Seriebiljett:                                             500:- 
 Dagsbiljetter torsdag-söndag:  175:- 
 Dagsbiljett onsdag:  100:-  
 Seriebiljett ungdom 12-17 år:  250:- 
 Dagsbiljett ungdom 12-17 år torsdag-söndag: 90:- 
 Dagsbiljett ungdom 12-17 år onsdag: 60:- 
 Barn 11 år och yngre i förälders sällskap Gratis 
  
 Biljetter kan beställas via kansliet@malmokappsim.se Beställda biljetter 

faktureras. Bekräftelse erhålls via mail vilket medtas vid 
biljettuthämtning. Senaste datum för beställning av seriebiljetter är 
måndagen den 18 juni. Överblivna biljetter säljs på plats. Kontant 
betalning eller Swish. 

 
Klubbtält: Platser finnas att sätta upp klubbtält, kostnad 500 kr. Bokas via mail 

louise@malmokappsim.se 

http://www.livetiming.se/
https://response.questback.com/idrott/sum18
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Ledarfika: Det kommer finnas kaffe, te, vatten för tränare och ledare 
 
Ledarmöte: Tävlingsledningen genomför ett ledarmöte den 27 juni 15:00 i mattältet 

på Lindängsbadet. En ledare från varje klubb skall deltaga.  
 
Livetimning: Tävlingen kan följas vid IC Control Live timing (www.livetimning.se) där 

även starlistor, resultat och övrigt kommer att publiceras.Tävlingen kan 
också följas på simidrottstv.se. 

 
Parkering: Finns p-platser i direkt anslutning till badet, där krävs P-skiva. Det 

kommer även att skyltas om på Lindängsvägen så att det går att parkera 
där från den 27/6-1/7. I övrigt finns det betalautomater i gatorna omkring 
badet. Kom i tid! 

 
Prisutdelning: Sker med två grenar ihop och två grenars förskjutning. Samling för 

inmarsch vid inmarschtältet. 
 
Tävlingsbyrå: Till tävlingsbyrån kan ni vända er med alla frågor rörande tävlingen. 

Tävlingsbyrån är öppen från insim till 30 minuter efter avslutat 
tävlingspass. Uppgifter till byrån lämnas ut på plats. 

 
Tävlingsledning: Ann-Christin Höjdén, Tävlingsledare,  
 Pia Yngman, Bitr Tävlingsledare 
 Peter Häggblad, starter  
 Mikael Gustavsson, starter 
 
Meny:  
  

Onsdag  
Lunch: Pytt i panna m rödbetor 
Middag: Köttfärslimpa m gräddsås 
Torsdag  
Lunch: Sprödbakad fisk m dillcremé 
Middag: Kyckling curry 
Fredag  
Lunch: Pasta Bolognese 
Middag: Grillad Fläskytterfilé m bea 
Lördag  
Lunch: Panerad fisk m remoulade 
Middag: Kycklingfilé m Tzatziki 
Söndag  
Lunch: Korv stroganoff 
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Onsdag Torsdag Fredag Lördag Söndag 

 
Försök 09.00 Försök 09.00 Försök 09.00 Försök 09.00 

 
400 frisim P  400 frisim F 400 medley F 400 medley P 

 
100 frisim F 100 frisim P 100 fjärilsim P 100 fjärilsim F 

 
100 bröstsim P 100 bröstsim F 100 ryggsim F 100 ryggsim P 

 
200 medley F 200 medley P 200 frisim P 200 frisim F 

 
200 fjärilsim P 200 fjärilsim F 200 bröstsim F 200 bröstsim P 

 
1500 frisim F 1500 frisim P 200 ryggsim P 200 ryggsim F 

 
    800 frisim F 800 frisim P 

Onsdag Torsdag Fredag Lördag Söndag 

Final 18.00 Final 16.00 Final 16.00 Final 16.00 Final 16.00 

4x200 frisim P B 400 frisim P C-A 400 frisim F C-A 400 medley F B/C -A 400 medley P B/C -A 

4x200 frisim F B 100 frisim F C-A 100 frisim P C-A 100 fjärilsim P C-A 100 fjärilsim F C-A 

2 Prisutdelning 100 bröstsim P C-A 100 bröstsim F C-A 100 ryggsim F C-A 100 ryggsim P C-A 

4x200 frisim P A 2 Prisutdelning 2 Prisutdelning 2 Prisutdelning 2 Prisutdelning 

4x200 frisim F A 200 medley F C-A 200 medley P C-A 200 frisim P B/C - A 200 frisim F B/C - A 

2 Prisutdelning 200 fjärilsim P B/C-A 200 fjärilsim F B/C- A 200 bröstsim F B/C - A 200 bröstsim P B/C - A 

  2 Prisutdelning 2 Prisutdelning 2 Prisutdelning 2 Prisutdelning 

  1500 frisim F B/C- A 1500 frisim P B/C-A 200 ryggsim P B/C - A 200 ryggsim F B/C - A 

  4x100 medley P B - A 4x100 medley F B -A 800 frisim F B/C - A 800 frisim P B/C - A 

  3 Prisutdelning 3 Prisutdelning 2 Prisutdelning 2 Prisutdelning 

      4x100 frisim P B - A 4x100 frisim F B - A 

   3 Prisutdelning 3 Prisutdelning 

 

 

 

 

Information: Anmälningar: Kenneth Magnusson, Svenska Simförbundet, telefon 010-
476 53 09 eller  

  
Logi och mat: Louise Liljegren, 0709-200095 eller  
louise@malmokappsim.se 
 
Övrig tävlingsinformation: Johan Gustavsson, 0737-023707 eller 
johan.gustavsson@malmokappsim.se  
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